
 

JOUR 
CRENEAUX LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

09H30 / 10H30 

      

10H30 / 12H00 

      

16H00 / 17H30 

      

17H30 / 19H00 
      

  

19H00 / 20H30 
      

   

20H30 / 22H30 
      

  

20H00 / 21H30 

      

  

SAISON 2023/2024 

CRENEAUX HORAIRES DES ENTRAÎNEMENTS 

BABY-HAND  

MINI-HAND  

HANDFIT  

U11 MIXTE  
(F. et G.)  

U11 MIXTE  
(F. et G.)  

U13 F  

U15 F  
&  

U13 F  
U15 F  

& 

U18 F  U18 F  

SENIORS F  
& U15 G 

U13 G 

U15 G SENIORS F  
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U13 G 
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JOUR  

U18 G 

SENIORS G  SENIORS G  

U18 G LOISIRS  
F & H  & & 

& 


